
お問い合わせ/申し込みは鳥越アズーリFMまで TEL 03-5829-4814

元西武ライオンズ 羽生田 忠克 の一球入魂 野球塾
西武V9を支えた伝説の強肩 羽生田 忠克があなたのチームに伺います！

羽生田 忠克 が走塁の基本、状況に応じた判断などこれまで培った経験を、惜しみなくお伝えします。

羽生田 忠克 がスローインをチェック！適時アドバイスを行うので、意識しながら練習に取り組めます。

羽生田 忠克 が1人ひとりのスイングをチェックし、バットの軌道、ステップ、腰・腕の使い方などアドバイスします。

1日のスケジュール例

10:00 集合・挨拶
10:15 バッティング練習
10:45 スローイング練習
11:00 休憩
11:15 走塁練習
11:30 質問コーナー
11:45 記念写真など
12:00 終了

こんな方におすすめ！あなたのスイング、スローイング、走塁が変わります！
・他のチームと差をつけたい！
・選手のモチベーションアップを行いたい！
・バッティングの基礎を固めたい！
・本気で甲子園を目指したい etc.. 羽生田 忠克

出張費：2時間/5万(税別)



元西武ライオンズ 羽生田 忠克 の一球入魂 野球塾

講師 羽生田 忠克 元プロ野球選手

指導内容 野球全般

指導場所 あなたの学校/練習場に伺います

募集対象
小学生・中学生・大学生
その他一般のスポーツ団体

募集時期
随時受け付け

鳥越アズーリFM(03-5829-4814)
までお問い合わせください。

料金 5万円(税別)／2時間
※都内交通費無料その他地域は要相談

お支払い方法
お申し込み受け付け後、日程調整やお支払
いなどに関するご案内をさせていただきます。

西武V9を支えた伝説の強肩 羽生田 忠克があなたのチームに伺います！

羽生田 忠克
(57歳)

羽生田 忠克 (57歳)は1987年から1995年にか
けて西武ライオンズに所属したプロ野球選手で、 右
投両打の外野手。1990年代前半の西武黄金期
には、俊足、強肩の貴重な控え選手として代走や守
備固めで起用される事が多く、特に外野から本塁ま
でダイレクトで届く送球には「鉄砲肩」と評されるほど
の強肩の持ち主として活躍した。 度重なる故障があ
ったが15年間在籍し脇役としてチームを支え続け

た。 鳥越アズーリFM『羽生田忠克の基本的には野球の話』
パーソナリティ第1,2,3月曜日11時〜

キャンペーン中につき
なんと！！

2022年6月末までに
申し込むと・・・9名で割ると

ひとり1700円

15000円
消費税は
ください


